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Bei der DurchfA%hrung der extrakorporalen LDL-Eliminationstherapie (LDL-Apherese) werden seit 1998 durch die NUB-
Richtlinie des Bundesausschusses der A rzte und Krankenkassen qualitAatssichernde MaAYnahmen hinsichtlich der
fachlichen, organisatorischen und apparativen Voraussetzungen zur DurchfA%hrung und Abrechnung dieser
Behandlungsmethode gefordert. Des weiteren wurden 1999, den gesetzlichen Anforderungen des SGB V folgend,
ergAonzende BUB-Richtlinien eingefA%hrt, die den therapeutischen Nutzen einer LDL-Apheresebehandlung belegen
sollen. DarA¥sber hinaus werden explizit MaAYnahmen zur QualitAatssicherung bei der DurchfAYshrung sowie eine
Behandlungsdokumentation eingefordert.

Seit nunmehr zwei Jahren entwickelt die gemeinnAvitzige Quasa gGmbH vor dem Hintergrund dieser Anforderungen
das QualitAatssicherungsregister zur LDL-Apherese. Seit MAarz 2003 kAfnnen die AphereseAarzte freiwillig A¥sber das
Internet an dieser Registerinitiative teilnehmen.

Dabei werden neben der klinischen Patientenanamnese auch behandlungsrelevante Daten erfasst. Durch die
Auswertung dieser erstmalig bundesweit erhobenen klinischen Daten wird es der A rzteschaft ermAfglicht, den Vorgaben
und Richtlinien an die QualitAatssicherung bei LDL-Apherese nachzukommen. DarAYiber hinaus erhAalt der einzelne
behandelnde Arzt die einfache MAfglichkeit, eine EDV-basierte individuelle Patientendokumentation anzulegen.

Bei der technischen und logistischen Realisierung dieser Registerinitiative werden alle erforderlichen MaAYnahmen zum
Datenschutz und zur Datensicherheit eingehalten. Dem gemeinnAvstzigen Gesellschaftszweck der Quasa gGmbH
verpflichtend, wird regelmArAYig eine epidemiologische Datenauswertung durchgefAvzhrt und die Ergebnisse der
A—ffentlichkeit zur VerfA¥gung gestellt.

Einleitung

Bei der DurchfA%hrung der extrakorporalen LDL-Eliminationstherapie (LDLApherese) werden seit 1998 durch die NUB-
Richtlinie des Bundesausschusses der A rzte und Krankenkassen qualitAatssichernde MaAYnahmen hinsichtlich der
fachlichen, organisatorischen und apparativen Voraussetzungen zur DurchfA%hrung und Abrechnung dieser
kostenintensiven Behandlungsmethode gefordert. Zur Festlegung konkreter Kriterien zur Anerkennung der LDL-
Apherese als neue Untersuchungs- und Behandlungsmethode in den Katalog der vertragsAarztlichen Leistung sind seit
1999 den gesetzlichen Anforderungen des SGB V folgend ergAanzende BUB-Richtlinien eingefA¥zhrt worden. Diese
fordern, dass der therapeutische Nutzen einer LDL-Apheresebehandlung vor dem Hintergrund der medizinischen
Notwendigkeit und der Wirtschaftlichkeit zu belegen ist. DarA¥iber hinaus werden explizit auch MaAYnahmen zur
QualitAatssicherung bei der DurchfAvshrung, sowie der Dokumentation dieser Behandlungsmethode gefordert. Diesen
Forderungen wird unseres Erachtens derzeit nur unzureichend entsprochen.

Ziel des Projektes

Die gemeinnAvitzige QUASA gGmbH hat sich zum Ziel gesetzt ein internet-basierendes QualitAatssicherungsregister
fAvar die LDL-Apherese zu entwickeln. Dabei ist neben der Realisierung einer geeigneten IT-Technik, die Schaffung einer
Logistik-Plattform notwendig. Dem Arzt, der die Apheresetherapie durchfAYshrt, steht nach seiner Registrierung das
QualitAatssicherungsregister (QS-Register) zur kostenlosen Nutzung A¥iber einen geeigneten Internet-Browser zur

VerfAY.gung.
Registerkonzept

Die bundesweit ca. 150 Apheresezentren kAfnnen derzeit auf der Basis einer freiwilligen Teilnahme die klinischen
LArngsschnittdaten von ca. 1.000 Patienten, die regelmArAYig einer LDL-Apheresebehandlung unterzogen werden, in einer
geschlossenen Benutzergruppe unter www.quasa.de ins QS-Register eingeben...
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