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Rhythmus Diagnostik mit Telemedizin
Sporadisch auftretende, nicht anhaltende kardiale Ereignisse stellen hohe Belastungen an den Arzt und an den

Patienten. Die Symptome treten hAaufig ohne Vorboten auf. Synkopen und paroxysmalen Tachykardien sind selten bei
den nachfolgenden Arztkonsultationen und auch mit dem Langzeit EKG nachzuweisen.
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FAv.r die AbklAzrung sind umfangreiche ambulante, aber auch teilweise stationAare zusAstzliche Untersuchungen
erforderlich.

Der Einsatz von Event Recordern, bei denen der Patient selbst ein 1-Kanal EKG beim Auftreten einer Episode
aufzeichnet, hat sich daher in den letzten Jahren als Mittel der Wahl bewAshrt. Aufgrund der weniger hAaufigen Indikation
ist die Anschaffung eines GerAates fAYar den einzelnen Arzt allerdings nicht wirtschatftlich sinnvoll, zumal diese Leistung
von der GKV nicht A¥bernommen wird.
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Die SEGEBERGER KLINIKEN GMBH als erfahrener Partner in der kardiologischen Telemedizin hat sich daher
entschlossen, eine gemeinnAv.tzige Einrichtung (eingetragener Verein )zu grA¥anden, die fA%r die eingeschriebenen
Mitglieder die Event Recorder verwaltet. Alle in Deutschland niedergelassenen A rzte kAfnnen Mitglieder werden und bei
Bedarf die Recorder anfordern.

Es wird bei den Recordern zwischen zwei Aufnahmearten unterschieden:
1. Der Post Event Recorder

Mit dem Post Event Recorder zeichnet der Patient sein EKG beim Auftreten der Symptome selber auf. Das GerAat wird
dazu einfach auf den Thorax gesetzt.
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2. Der Loop Recorder

Aceber zwei Elektroden wird das EKG kontinuierlich aufgezeichnet. Nach einem Schwindelanfall (Synkope)betAstigt der
Patient einfach die 4€ZStoppé€ce Taste. Das GerAunt speichert das EKG 7 Minuten vor dem Stopp plus einer Minute nach dem
Stopp.

Nach jeder Aufzeichnung kann das EKG Aviber jedes Telefon rund um die Uhr an den Telemedizin-Server AYibertragen
werden, welches dann dem behandelnden Arzt als e-mail Anlage weitergeleitet wird. Weitere Informationen unter dem
Stichwort &€ZEvent Recordera€ce.
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