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Telemedizin im Krankenhausverbund

Eine Chance fAv.ur die flAachendeckende klinische Versorgung?
Sabine Steghaus-Kovac

Moderne telemedizinische Technik ermAfglicht die bundesweit einzigartige Organisationsform des Regionalverbundes
kirchlicher KrankenhAruser (RkK) gGmbH Freiburg. Die chirurgischen ChefAarzte sind fAYar zwei KrankenhAauser zustAandig
und fA%hren Abteilungen an kilometerweit entfernten Kliniken. In den vier Computer gestAvitzten OR1 TM-

OperationssAalen des Klinikverbundes kAfnnen die Chirurgen Aviber einen sterilen Touch- Screen-Monitor oder per
Sprachsteuerung die Lichtquellen, Kameras, Bildschirme und medizinische GerAate bedienen. Eine

Richtfunkantennenanlage A¥zbertrAngt wAshrend der Operationen Bild- und GerAatedaten in Echtzeit und ermAfglicht so den
Chirurgen eine permanente a€zVor- Ort-Simulationa€ce in den angeschlossenen KrankenhAausern.

Struktur des Klinikverbundes

Vier Kliniken und ein Hospiz unter kirchlicher TrAagerschaft sind in dem Freiburger Klinikverbund zusammengeschlossen.
Klinikvereinigungen zu gemeinnAYitzigen Gesellschaften sind nichts Neues. UngewAfhnlich ist jedoch, dass die dort
praktizierenden Medizin-Professoren Richard Salm und Wolfgang Schlickewei die rAaumlich weit getrennten chirurgischen
Abteilungen sowohl im Waldkircher Bruder-Klaus-Krankenhaus als auch im Freiburger St. Josefskrankenhaus leiten.

Das Krankenhaus im kleinen SchwarzwaldstAzdtchen Waldkirch umfasst neben der Unfall- und Viszeralchirurgie auch
eine Abteilung fAYar Innere Medizin mit insgesamt 108 Betten. Schon nach dem Zusammenschluss der vier
KrankenhAouser war klar, dass diese Klinik nur mit einem guten Konzept wirtschaftlich zu fAYshren sein wAvirde. 4€ZEine
kleine Klinik am Rande der Stadt ist schwer zu haltena€ce, erklAart der Technische Betriebsleiter des Verbundes Thorsten
Stolpe.

Das Freiburger St. Josefskrankenhaus ist eine Klinik der Grund- und Regelversorgung und akademisches
Lehrkrankenhaus der Albert-Ludwig-UniversitAat. Es bietet Fachabteilungen fAvar Allgemeinund Viszeralchirurgie,
Unfallchirurgie, Neurochirurgie, GynAakologie und Geburtshilfe, PAadiatrie, Innere Medizin, Hals- Nasen- und
Ohrenheilkunde, sowie Augenheilkunde. Mit 282 Betten ist es das grAfsste Krankenhaus des Klinikverbundes.
Spezialgebiete der ebenfalls angeschlossenen 207-Betten Loretto-Klinik sind OrthopAadie und Urologie. St. Elisabeth ist
ein kleines dem Verbund angehAfrendes Belegkrankenhaus.

Einzugsgebiet der Kliniken sind vor allem Freiburg und Umgebung sowie der angrenzende Schwarzwald bis in das
hintere Elztal. Um bei dem an der Loretto- Klinik praktizierenden OrthopAaden Marcel RAYitschi oder den beiden
ChefAarzten Rat zu suchen oder sie als Operateure zu gewinnen, kommen auch Patienten aus ganz Deutschland und
dem auAYereuropArischen Ausland nach Freiburg.

Telemedizin im Klinikverbund

Die Idee, den Klinikverbund durch telemedizinische Medien zu unterstAvitzen, wurde bereits kurz nach der Fusion im
Januar 2000 geboren. Damit sollte das neuartige Konzept, ChefAarzten die Leitung rAaumlich getrennter BetriebsstAatten zu
Avibergeben, unterstAYitzt werden. Nach Beratungen darA¥zber, wie man die Entfernung auf technischem Wege
AviberbrAvicken kann, initiierte Chefarzt und Medizininformatiker Richard Salm gemeinsam mit dem GeschAxftsfAvshrer
des Klinikverbundes Helmut Schillinger und dem technischen Betriebsleiter Stolpe das Projekt &€ZTelemedizin und
computerunterstAYtzte Chirurgiea€ce.

FATrdermittel fA%r das Konzept, die medizinische Versorgung mit dieser Technik auf neue Bahnen zu bringen und ihre
Tauglichkeit zur FIAachendeckung zu prA¥fen, erhielt die Krankenhausvereinigung vom Land Baden-WAVarttemberg. Das
Sozialministerium war in der Lage, zusAatzliche Mittel zu vergeben, die innovative Projekte der Telemedizin und Computer
gestAvitzten Chirurgie fAfrdern und den Wirtschaftsstandort Baden-WAYirttemberg stAarken sollten.

Die vier Jahre von der grundsAatzlichen Entscheidung fAYar die Telemedizin bis zum ersten Eingriff mit dem zur
BildAVibertragung eingesetzten OR1 TM-Operationssaal A¥sberbrAYackten die ChefAarzte als &€Zdriving doctorsa€ce. An
wechselnden Wochentagen waren sie jeweils in den chirurgischen Abteilungen des St. Josefskrankenhauses und des
Bruder-Klaus-Krankenhauses anwesend. In dringenden FAallen mussten sie auf Telefon, Fax oder E-Mail zurAYackgreifen
oder rund zwanzig Kilometer mit dem Auto fahren, um schwierige medizinische Fragen mit den OberAarzten vor Ort zu
klAaren.

Die Entscheidung fAYar den OR1

Ein Team aus A rzten, Technikern und dem GeschAxftsfAvshrer des Verbundes suchte nach einer passenden technischen
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LAfsung, um die Kliniken teIemedjzinisch zu verbinden. Im Vergleich mehrerer Anbieter schnitt fAvar das Freiburger
Klinikteam das System OR1 TM fAYar den integrierten Operationssaal des Tuttlinger Medizintechnikunternehmens Karl
Storz GmbH & Co. KG am besten ab.

In den nach dem OR1 TM-Konzept aufgebauten digital voll vernetzten OperationssAalen werden Operationstisch,
Lichtquellen, Kameras und medizinische GerAate A¥ber einen zentralen Computer angesteuert. Aceber einen im sterilen
Bereich einsetzbaren Touch-Screen-Monitor oder per Sprachsteuerung bedienen Operateur und medizinisches Personal
die gesamte angeschlossene Operationstechnik und Raumperipherie. Das zentrale Bedienelement erlaubt den Zugriff
auf bereits im Klinikinformationssystem erfasste oder wAshrend der Operation entstehende Patientendaten. Rundum
schwenkbare Flachbildschirme geben die aktuell aufgenommenen Bilder der endoskopischen und der in der
Operationsleuchte eingebauten Kamera oder der Raumkamera wieder. Das im OR1 TM-Konzept enthaltene Bild- und
Datenarchivierungsprogramm KARL STORZ AIDATM speichert digitale Bilder oder Videoaufnahmen des Eingriffs. Via
Funk- oder Festverbindung kAfnnen Bilder und Daten aus dem Operationssaal in Echtzeit in angeschlossene
KonferenzrAaume und Arztzimmer innerhalb des Krankenhauses oder zwischen den Kliniken AYibertragen werden.
Gerade die VerknAvspfung von Telemedizin mit der Computer unterstA¥stzten Chirurgie machte das System fAYr den
Klinikverbund attraktiv. &€2Der OR1 TM ist die rundeste und kompletteste LAfsung mit den besten MAfglichkeiten zur
Weiterentwicklung und Optimierung, die derzeit auf dem Markt ist. Der telemedizinische Aspekt ist dabei ein
wesentlicher, aber nicht der ausschlaggebendea€ce, begrAvundet Stolpe die Entscheidung: &€ZDas ganze System soll ein
Werkzeug sein, um Entfernungen zu A¥iberbrAvicken und die Arme des Operateurs zu vervielfAaltigen oder zu verlAangern.a€c
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